Nous avons le plaisir de vous accueillir aux Parcs du
Passage de Saint Armel, et de vous proposer de vivre une
belle expérience en dégustant nos produits de la mer.

Nos parcs ostréicoles, ou nous cultivons les huitres et
péchons la palourde, se trouvent juste en face de la

cabane.

La majorité de nos produits sont issus d'entreprises locales
ou la qualité et le savoir-paire sont mis en avant.

Nous espérons que vous passerez un bon moment !
Bonne dégustation,

Marine et Mateéo




Les hultres

Huitres creuses n°3, 7€ les 6, 14€ les 12

Huitres creuses n°2, 8€ les 6, 16€ les 12
Huitres plates, 10€ les 6, 20€ les 12

Toutes nos huitres sont servies avec du pain, du beurre et un de nos condiments au choix (citron,
vinaigre a l'échalote ou poivre).

Les fruits de mer et plus

Produits de substitution

e 10 crevettesroses — __~_—~_ 8€
e Bolée de crevettes grises _~—~_ g€
e 10 bulots natures . _~_—~_ 8¢
« Bolée de bigorneaux ~——~—~—~_ 7€
e 10 palourdes farcies _~~—~_ 12€
10 palourdes crues -—~—"—~—— 8¢

Nos fruits de mer sont servis avec du pain, du beurre et de la mayonnaise maison.

Les tartinables

Produits de substitution

La Mer : (au choix) (Groix et Nature, Potpote)

e Pot de 909 (10€): rillettes saumon bio ou rillettes truite de Bretagne bio ou
rillettes sardine au piment de Groix bio ou rillettes de noix de Saint Jacques aux
aromates bio ou rillettes de thon aux aromates bio ou tartare d'algues bio ou
rillettes de bar a la truffe

e Pot de 110¢g (11€): petits pois sardines ou morgate aux deux citrons

Végétales ; (ClU. ChO[X) (Groix et Nature, PiRou Panez)

e Pot de 90¢g (10€) : betterave de Groix et lentilles corail bio ou potimarron de
Groix et potis chiche bio

e Pot de 100¢g (10€) : gout du soleil (tomates, aubergines, courgettes, piment) ou
houmous de betterave ou courgette cajou ou caviar d’'aubergine ou panaits
cacahuete

La Terre : (au choix) (Ferme de Suscinio)

e Pot de 90¢g (12€) : rillettes de boeuf piment d'espelette
e Pot de 130¢g (12€) : rillettes porc tomate basilic ou paté de campagne



Les desserts

 Far Breton : 6,50€
e Kouign Amann : 6€

Les cafés

e Cape de spécialité “Le Petit Jus” : 2,50€
e Thé bio (earl grey, thé blanc agrumes, thé vert menthe, thé vert péche abricot,
infusion relaxation) : 3,50€

Les bieres et cidre (La French, Domani, cidrerie Nicol, La Dilettante)

e Blonde, Blanche IPA, Abbaye, Neipa (33cl) : 6€
e Cidre brut bio (33cl) : 5,50€
e C&B (cidre et biere, 33cl) : 6€

Les bieres sans alcool

e Ginger Beer (sans alcool, 25cl), Biere la java 0,0% (33cl) : 6€

Les boissons softs

Les eaux :
e Plancoét Plate ou Petillante (1L) : 4€
e Plancoét Plate ou Pétillante (50cl) : 3€

Les sirops a l'eau :
e Grenadine, citron, menthe, péche (25cl) : 3€

Les sodas :
e Breizh Cola, Breizh Thé, Breizh Cola Zéro, Breizh Agrumes, Limonade (33cl) : 4.50€

Les jus de fruits (Le coq toqué, cidrerie Nicol) :
e« Tomates romarin bio, abricot bio, orange bio (25cl), jus de pomme (33cl) : 5€

Les jus de fruits petillants (ORipik, cidrerie Nicol) :
e Citron-concombre-menthe, mandarine-zestes d'agrumes, sarrasin-miel-yuzu ,
framboise-verveine-feuilles de cassis , péche-thym-rooibos , jus de pomme pétillant
(33cl) : 6€

Les Rombuchas (Little Joy) :
e Gingembre-hibiscus, myrtille-bergamote, citron-menthe-timut, passion-rooibos,
fusi8n (mélange Rombucha et biere neipa) : 6€

Le Schorle (Un meélange de Pruits et d’eau finement pétillante, Les Filles de ['ouest) :
e Rhubarbe pimpante bio, citron-menthe fougueuse, cassis truculent bio, groseille-
pomme bio, orange affriolante bio, pomelo corsé bio (33cl) : 6€



Les vins

Tous nos vins proviennent directement de domaines de propriétaires récoltants.
Sélection de vins spéciale coquillages et fruits de mer.

Les vins blancs (75cl) :
e Muscadet “Bregeonnette” (AOP, Loire) : 19€
e Saint-Veran (AOP, Bourgogne) : 22€
e Chardonnay “Dantelezh” (Vin de France, Sarzeau) : 25€
e Chablis (AOP, Bourgogne) : 25€
e Sancerre (AOP, Loire) : 25€
e Vin(s) du moment (voir l'ardoise)

Le vin rouge (75cl) :
e Pinot Noir (AOP, Alsace) : 20€

Le vin rosé (75cl):
e Les Myrtes (AOP, Provence) : 19€

Le champagne (75cl) :
e Philipponnat : 42€

Les vins au verre (12cl):
e Muscadet : 4€
e Chardonnay Bourgogne : 5€
e Rouge 5€
e Rosé 5€

Prix nets, service compris
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération

Nos partenaires Locaux : la Ferme Fromagere de Suscinio (Sarzeau), le Petit Jus (Le
Hézo), la Brasserie Domani (Theix), la Cidrerie Nicol (Surzur), la Biscuiterie des
Vénétes (Le Hézo), le Moulin a Café (Saint-Armel), Groix&Nature (ile de Groix),
Pot'pote Bretonne (Arradon), le Vignoble de Rhuys (Sarzeau), ORipik (Rennes), Little
Joy (Theix), Les filles de ['Ouest, Pikou Panez (Plouay) et nos pécheurs et
viticulteurs.
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